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INFORMAŢII PERSONALE Ana-Maria NICOLAU (AVRAMESCU) 

            

 Strada Economu Cezărescu, Număr 34-42, Bloc 1, Scara 1, Apartament 9-10, Sector 6, 

Bucureşti, România 

 (+40) 724.594.846 

 ana.avramescu@upb.ro / avr_ana@yahoo.com 

 

 (skype) avr_ana 

Sexul F 

Data naşterii 04.08.1985 

Naţionalitatea Română 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

DOMENIUL OCUPAŢIONAL Inginerie Industrială / Resurse umane / Comunicare 

2024-prezent Conferenţiar universitar 

Departamentul de Grafică Inginerească şi Design Industrial, Facultatea de Inginerie Aerospaţială, 
Universitatea Naţională de Ştiinţă şi Tehnologie Politehnica Bucureşti, România (www.upb.ro) 

▪ aplicarea cunoştintelor în predarea şi învatarea disciplinelor grafice inginereşti; 

▪ majorarea capacităţii de acumulare a cunoştintelor şi deci formarea inginerului performant; 

▪ utilizarea tehnologiilor informatice; inovarea tehnică şi/sau ştiinţifică;  elaborarea de rapoarte şi 
articole ştiinţifice folosind un limbaj tehnico-ştiinţific adecvat într-o formă corectă şi clară. 

▪ Discipline predate: Marketing (franceză), Elements d’Ergonomie (franceză),  Elemente de 
Ergonomie,  Ergonomie, Eco design, Dezvoltare de Produs, Ingineria Designului de Produs, Grafică 
Asistată de Calculator, Infografică şi Desen Tehnic 

 
Tipul sau sectorul de activitate Învăţământ Superior 
 

2015-2024 Şef lucrări / Lector universitar 
 Departamentul de Grafică Inginerească şi Design Industrial, Facultatea de Inginerie Aerospaţială, 

Universitatea Politehnica din Bucureşti, România (www.upb.ro) 

 Tipul sau sectorul de activitate Învăţământ Superior 
  

2009-2014 Asistent universitar 

Departamentul de Grafică Inginerească şi Design Industrial, Facultatea de Inginerie Aerospaţială, 
Universitatea Politehnica din Bucureşti, România (www.upb.ro) 

Tipul sau sectorul de activitate Învăţământ Superior 

2024  Certificat de Abilitare 
Universitatea Naţională de Ştiinţă şi Tehnologie Politehnica Bucureşti, Facultatea de Ingineria şi 
Managementul Sistemelor Tehnologice, Domeniul Inginerie Industrială 

 

 

2010-2013   Diplomă de Doctor    

Universitatea Politehnica din Bucureşti, Facultatea de Ingineria şi Managementul Sistemelor 
Tehnologice, Universitatea de Tehnologie din Belfort-Montbéliard, Departamentul de Ergonomie, 
Design Industrial şi Mecanică, Franţa   

▪ Eco design, Ergonomie, Evaluare senzorială şi Inginerie industrială 
 

2009-2011   Diplomă de master     
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COMPETENΤE PERSONALE 
  

  

 

 

 

 

Universitatea Politehnica din Bucureşti, Facultatea de Inginerie Aerospaţială, Master Grafică 
Inginerească şi Design 

▪ Grafică Publicitară şi Design industrial 
 

2008-2011   Licenţiat în comunicare şi relaţii publice    

Şcoala Naţională de Studii Politice şi Administrative, Facultatea de Comunicare şi Relaţii Publice, 
Bucureşti 

▪ Relaţii publice, Comunicare şi Tehnici de cercetare şi redactare 
 

2004-2009   Inginer diplomat     

Universitatea Politehnica din Bucureşti, Facultatea de Ingineria Sistemelor Biotehnice 

▪ Eco design, Protecţia mediului, Legislaţia mediului, Ecologie umană şi Ergonomie 
 

2004-2009   Certificat de absolvire în pedagogie     

Universitatea Politehnica din Bucureşti, Departamentul pentru pregătirea personalului didactic 

▪ Psihologie educaţională, Pedagogie, Didactica specialităţii şi Management educaţional 
 

2000-2004   Absolvent liceu / diplomă de bacalaureat     

Colegiul Naţional „Mihai Viteazul”, Bucureşti 

▪ Filologie, Limbi moderne 

Limba maternă Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză Avansat  Avansat Avansat Avansat Avansat 

 C1 

Franceză Avansat Avansat Avansat Avansat Avansat 

 C1 

Spaniolă Mediu Mediu Mediu Mediu Mediu 

 B1 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ Bună capacitate de comunicare; 

▪ Capacitate de adaptare la medii multiculturale ; 

▪ Sociabilă, tolerantă, deschisă, creativă, empatică 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Experientă bună în managementul de proiect şi al echipei cu o bună abilitatea de a-mi fixa priorităţile 
şi de a le duce la bun sfârşit 

▪ Atentă la detalii, organizată, punctuală 

Competenţe informatice  ▪ Sisteme de operare: Microsoft Windows (Windows  XP, Windows  Vista, Windows  7) 

▪ Software: OpenOffice, Microsoft Office (Outlook Express, Word, Excel, Powerpoint, Access, 
Publisher) 

▪ Soft de proiectare: Autodesk (AutoCad, Inventor), Catia V5, SolidWorks, 3D Studio Max 

Alte competenţe  ▪ Adaptabilitate, seriozitate, receptivitate faţă de nou, creativitate şi originalitate, interes şi efort pentru 
perfecţionarea personală continuă 

Permis de conducere  Categoria permisului de conducere: 

▪ B 
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Experiență în Contracte de Cercetare 

Științifică: 

 

 Director Contract 

• „Designul identităţii grafic-vizuale pentru S.C. Indar Tech S.R.L.”; Director proiect Ana-Maria 

NICOLAU, Proiect număr 8 / 17.01.2023. Înregistrat la registratura Universităţii Politehnica din 

Bucureşti cu numărul 650 / 12.01.2023. Beneficiar: S.C. Indar Tech S.R.L.; 

• „Design al indentităţii grafice – Matteo Grup S.R.L.”; Director proiect Ana-Maria NICOLAU, 

Proiect număr T-AE32.23.01 / 25.10.2023. Înregistrat la registratura Universităţii Naţionale de 

Ştiinţă şi Tehnologie Politehnica Bucureşti cu numărul 7070 / 26.10.2023. Beneficiar: Matteo 

Grup S.R.L.; 

• „Studii și cercetări privind perspectiva durabilă a ființei umane: Proprietățile senzoriale ale unui 

material bazat pe surse bio – o evaluare generală pentru substituirea unui material sintetic 

folosind printarea 3D”; Director proiect Ana-Maria NICOLAU, Proiect număr 163 / 04.12.2023. 

Înregistrat la registratura Universităţii Naţionale de Ştiinţă şi Tehnologie Politehnica Bucureşti cu 

numărul 10318 / 04/12/2023. 

• „Evaluarea senzorială a broşurilor de prezentare produse – Expert Cosmetics SRL”;  Director 

proiect Ana-Maria NICOLAU, Proiect număr 1-DS / 24.04.2024.  Înregistrat la registratura 

Universităţii Naţionale de Ştiinţă şi Tehnologie Politehnica Bucureşti cu numărul 11361 / 

27/05/2024. 

 

Membru în echipă 

• „Studii de caz privind designul identității grafic-vizuale a noului site e-dermashops pentru S.C. 

Expert Cosmetics S.R.L.”, contract număr 7 / 17.01.2023. Înregistrat la registratura Universităţii 

Politehnica din Bucureşti cu numărul 649 / 12.01.2023. Beneficiar: S.C. Expert Cosmetics S.R.L. 

• „Stabilirea planului de marketing strategic prin analiza senzorială a produselor – Expert 

Cosmetics SRL" -  contract număr 2-DS7/15.01.2025. Beneficiar: S.C. Expert Cosmetics S.R.L. 


