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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior/ | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA din Bucuresti/

National University of Science and Technology
POLITEHNICA Bucharest

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Industriala si Robotica

1.3 Departamentul/

1.4 Domeniul de studii universitare | Inginerie industriala / Industrial Engineering

1.5 Programul de studii universitare | Inginerie integrata / Integrated

1.6 Ciclul de studii universitare Licenta / Bachelor's degree

1.7 Limba de predare Engleza / English

1.8 Locatia geografica de desfasurare | Bucuresti / Bucharest
a studiilor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei/

Course title Limba moderna 1 — Franceza
(ro) Foreign Language 1 - French
(en)

2.2 Titularul/ii activititilor de curs/ Course | Lect. dr. Mirela-Sanda SALVAN
holder

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar / Lect. dr. Mirela-Sanda SALVAN
laborator/proiect/ Seminar/ laboratory/

project holder

2.4 Anul de 1 [2.5 Semestrul/ I [2.6. Tipul de E |2.7 Statutul Op
studiu/ Academiq  |Semester evaluare/ disciplinei/ Course

year Evaluation type regime

2.8 Categoria DC 2.9 Codul disciplinei/

formativa/ Discipline code

Formative category

3. Timpul total (ore pe semestru al activitdtilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 Din care: 3.2 curs/ | 1 33 1
seminar/laborator/proiex
t
3.4 Total ore din planul de invdtdmant 28 | Din care: 3.5 curs’ | 14 | 3.6 14
seminar/laborator/proie
ct
Distributia fondului de timp : ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notlte 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate
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Pregétire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat -
Examinari 2
Alte activitati (daca existd): 0
3.7 Total ore studiu individual 22

3.8 Total ore pe semestru 50!

3.9 Numarul de credite/ 2?

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum o -
4.2 de rezultate ale invatarii o -

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a e Existenta unui amfiteatru dotat corespunzator care sa asigure minim 1

cursului m?/student/The existence of an appropriately equipped amphitheater to
provide a minimum of 1 m’ per student

5.2 de desfasurare a e Existenta unui laborator dotat corespunzator care sa asigure minim 1,4

seminarului/laboratorului/ m?/student/The existence of a properly equipped laboratory to ensure a

proiectului minimum of 1.4 m? per student

6. Obiectiv general

Cursul si seminarul de Limba franceza vizeaza dezvoltarea celor patru componente fundamentale urmarite in
procesul de achizitionare / perfectionare a competentelor de comunicare in limba straina: intelegere scrisa si
orala, exprimare scrisa si orala (nivel A1-A2 din Cadrul european comun de referinta).

Dezvoltarea competentei comunicationale a studentilor pe cele patru paliere (intelegere scrisa, intelegere
orala, exprimare scrisa, exprimare orala)

Dezvoltarea unor competente de cunoastere (cultura generala, aspecte legate de interculturalitate si de sfera
socioculturala), precum si a aptitudinilor de comunicare necesare in contexte concrete ale vietii cotidiene si
ale activitatii profesionale.

Dezvoltarea competentei culturale ca parte a competentei de comunicare in limba straina.

Capacitatea de a recunoaste si intelege faptele de cultura si civilizatie, cu scopul de a forma o perceptie
interculturala.

! Se va calcula tindnd cont cd se acordd un credit pentru volumul de muncd care ii revine unui student cu frecventd la zi pentru a
echivala 25 de ore de pregdtire pentru dobéndirea rezultatelor invatarii.
2 Se va completa conform planului de invatdmant.
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o 7. Rezultatele invatarii

Enumera cele mai importante etape care au marcat dezvoltarea domeniului/

=~
% e Explica notiuni specifice domeniului./
= ¢ Recunoaste notiuni/procese/fenomene/structuri.
=
=
=
@
e Raspunde la intrebari
e Compara notiuni /
e Selecteaza si grupeaza informatii relevante intr-un context dat.
=
= e Creeaza un text stiintific.
o -
= e Formuleaza puncte de vedere /
< e Interpreteaza adecvat relatii de cauzalitate.

Responsabilitate si autonomie/

Selecteaza surse bibliografice potrivite si le analizeaza. /
Respecta principiile de etica academica, citand corect sursele bibliografice utilizate.
Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de invatare.

Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadre didactice in desfasurarea activitétilor
didactice.

Demonstreaza autonomie in organizarea situatiei/contextului de Tnvatare sau a situatiei
problema de rezolvat.

Manifestd responsabilitate socialda prin implicarea activd in viata sociala

studenteasca/implicare in evenimentele din comunitatea academica.

Demonstreaza abilititi de management al situatiilor din viata reald (gestionarea
timpului colaborare vs. conflict).
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8. Metode de predare

Pornindu-se de analiza caracteristicilor de Invatare ale studentilor si de la nevoile lor specifice, procesul
de predare va explora metode de predare atit expozitive (prelegerea, expunerea), cat si conversative-
interactive, bazate pe modele de invatare prin descoperire facilitate de explorarea directa si indirecta a realitatii
(experimentul, demonstratia, modelarea), dar si pe metode bazate pe actiune, precum exercitiul, activitatile
practice si rezolvarea de probleme.

In activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri, in baza unor prezentiri Power Point sau diferite
filmulete care vor fi puse la dispozitia studentilor. Fiecare curs va debuta cu recapitularea capitolelor deja
parcurse, cu accent asupra notiunilor parcurse la ultimul curs.

Prezentarile utilizeazd imagini si scheme, astfel incat informatiile prezentate sa fie usor de inteles si
asimilat.

Aceasta disciplind acopera informatii si activitdti practice menite sd-i sprijine pe studenti in eforturile
de invatare si de dezvoltare a unor relatii optime de colaborare si comunicare intr-un climat favorabil Invatarii
prin descoperire.

Se va avea in vedere exersarea abilitdtilor de ascultare activad si de comunicare asertivd, precum si a
mecanismelor de constructie a feedback-ului, ca modalitati de reglare comportamentald in situatii diverse si
de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de invatare ale studentilor.

Se va exersa abilitatea de lucru in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare.

9. Continuturi

CURS

. . Nr.
Capitolul Continutul

ore
1. Prezentare, interactiune elementara
Exercitii de gramatica (indicativul prezent, interogatia )
I 1. Presentation, elementary interaction 3
Grammar notions (Present Indicative, Interrogation)
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2. Interactiuni preliminare in mediul profesional

Conversatii telefonice scurte, intampinarea unui partener de afaceri, redactarea de e-
mail-uri.

Notiuni de gramatica (numeralele, pronumele complemente)

2. Preliminary Interactions within Professional Environment

Short Phone Conversations, Welcoming a Business Partner, Email Writing

Grammar Notions (Numerals, Object Pronouns)

II

3. Notiuni de interculturalitate

Intelegerea, abordarea si gestionarea diferentelor dintre culturi in contextul vietii
cotidiene.

Notiuni de gramatica (viitorul simplu)

3. Notions of Interculturality

How to understand, deal with and manage the differences between cultures within the
context of everyday life

Grammar Notions (Future Tense)

11

4. Diferente culturale in mediul profesional

Intelegerea, abordarea si gestionarea diferentelor dintre culturi in contextul
comunicarii profesionale.

Notiuni de gramatica (perfectul compus)

4. Cultural Differencies within Professional Environment

How to understand, deal with and manage the differences between cultures within the
context of professional communication

Grammar Notions (Present Perfect, Past Simple)

v

Total: 14

Bibliografie:
https.//curs.upb.ro/2025/course/view.php ?id=1405
1. Trofin, R, Salvan, M, Popescu, A, Ivanuta, R. — Communication professionnelle en francais, Ed.
Printech, Bucuresti, 2004, ISBN 973-652-958-4
2. Penformis, J.-L., Francais.com, Cle International, Paris, 2002.
3. Grégoire, M., Thiévenaz, O, Grammaire progressive du francais, Cle International, Paris, 2002.

LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT

Nr. Continutul Nr.
crt. ’ ore
1. Tematica de seminar o reia pe cea abordatd in cadrul cursurilor, propunand activitati
aplicate si exercitii de gramatica. 14
The seminar topics are based on the ones covered during the courses, with hands-on
activities and grammar exercises.
Total: 14

Bibliografie:
https://curs.upb.ro/2025/course/view.php?id=1405
1. Trofin, R, Salvan, M, Popescu, A, Ivanuta, R. — Communication professionnelle en francais, Ed.
Printech, Bucuresti, 2004, ISBN 973-652-958-4
2. Penformis, J.-L., Francais.com, Cle International, Paris, 2002.
3. Grégoire, M., Thiévenaz, O, Grammaire progressive du francais, Cle International, Paris, 2002.
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10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finala
10.4 Curs Insusirea notiunilor de vocabular/ Evaluare orala 40%
gramatica si abilitatilor de Oral assessment

comunicare profesionald prezentate
in cadrul cursului

Acquiring vocabulary/grammar
concepts and professional
communication skills presented in

the course
10.5 Gradul de insusire a cunostintelor Evaluare scrisa 20%
Seminar/laborator/proiect | transmise si de dezvoltare a Written

competentelor cerute, participarea assessment

activa la laborator

The degree of acquisition of the
knowledge conveyed and
development of the required skills,
active participation in the laboratory

Examen final 40%
Final exam

10.6 Conditii de promovare

e Obtinerea a 50% din punctajul total. /Obtaining 50% of the total score.
e Obtinerea a 50% din punctajul aferent activitatii pe parcursul semestrului. /Obtaining 50% of the
score for the activity throughout the semester.

Data completarii Titular de curs/ Titular(i1) de aplicatii/
Lect. dr. Mirela-Sanda Salvan
Lect. dr. Mirela-Sanda Salvan

10.09.2025

Data avizarii in Director de departament/
departament

Data aprobarii in Decan

Consiliul Facultatii ~ Prof. Dr. Ing. Ec. Cristian DOICIN

24.09.2025



